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Febrero suele invitarnos a mirar el amor desde un solo lugar: el
romance ideal, los gestos grandes, las historias que parecen
sacadas de una pelicula. Todo gira alrededor de “sentir bonito”

Pero en la vida real —y especialmente en comunidad— el amor
se vive de muchas mas formas. Se construye en la amistad, en la
familia, en la crianza, en la convivencia diaria y, muy especial-
mente, en la relacién que tenemos con nosotros mismos.

Esta edicion nace con una intencion clara: hablar del amor con
mas conciencia y menos idealizacién. Entender qué pasa
cuando nos enamoramos, cémo influye la quimica, la emociony
la expectativa, pero también cédmo entran en juego los limites, la
comunicacion y la responsabilidad emocional. Porque querer
bonito no es solo sentir intenso; es aprender a vincularnos
mejor, con otros y con nosotros.

Vivimos en una época donde el amor suele confundirse con
urgencia, intensidad o sacrificio. A veces creemos que amar es
aguantar, adaptarnos de mas o perder claridad con tal de no
perder al otro. Sin embargo, el amor que cuida no invade, no
confunde y no duele de forma constante. El amor sano se siente
seguro, permite crecer y deja espacio para seguir siendo quien
eres.
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Por eso, en estas paginas encontraras reflexiones que invitan a
pausar y observar. A preguntarnos qué buscamos cuando nos
vinculamos, qué estamos dispuestos a negociar y qué no. A
reconocer las seflales que construyen vinculos sanos, pero
también aquellas que merecen atencién. No desde el miedo,
sino desde la conciencia.

El amor también se aprende. Se aprende cuando educamos a
nuestros hijos en la empatia y la reparacién emocional. Cuando
fortalecemos amistades que saben atravesar conflictos. Cuando
cuidamos nuestro cuerpo, nuestra mente y nuestros espacios.

Cuando elegimos conversaciones incomodas en lugar de
silencios que pesan.Todo eso también es amor en accién.

En Lomas creemos que una comunidad sana se construye desde
relaciones mas conscientes. Cuando aprendemos a poner
limites con respeto, a comunicarnos con claridad y a validar lo
que sentimos, no solo mejoran nuestros vinculos personales:
mejora la forma en la que convivimos como vecinos.

Amar con intencién es una forma de bienestar. Hablar del amor
desde la conciencia es un acto de autocuidado y, al mismo
tiempo, de cuidado colectivo. Que este mes sea una invitacién a
querer con presencia, con coherencia y con responsabilidad

emocional.

Amor
const

Kika Serrano
Residente
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SECCION

AMOR, QUIMICA,

EXPECTATIVAS Y’CéMO CONSTRUIR
relaciones mds conscientes

Por: Mtra. Andrea Sdnchez Dominguez

Empecemos por lo que todos conocemos:

¥ | as mariposas en el estbmago.

¥ La emocion cuando llega ese mensaje.

¥ La dulce espera de la préxima cita.

¥ La sensacion de que todo se siente un poco mas intenso, mas

bonito, mas especial.

La sensacion de que todo se siente un poco mas intenso, mas bonito, mas especial.
Cuando nos enamoramos, solemos disfrutarlo mucho. Queremos dar nuestra mejor versién: somos mas atentos, mas carifosos, mas presen-

tes. Elegimos con cuidado la ropa, planeamos citas lindas, escuchamos con interés real. Hay ganas de compartir, de integrar al otro a nuestra

vida, de que lo conozcan nuestras amistades, nuestra familia.

Suena increible. Y muchas veces, lo es.

Pero el enamoramiento también es una etapa poderosa. No porque
sea“mala’; sino porque nuestro cerebro esta funcionando distinto. Y
entender eso puede ayudarnos a disfrutarlo mas... sin perder
claridad.

1. El cerebro enamorado: por qué sentimos lo que sentimos
Cuando nos enamoramos, nuestro cerebro entra en un modo
especial. No solo sentimos diferente: pensamos y actuamos diferen-
te.

Hay tres cosas clave pasando ahi dentro:

La dopamina, que es la encargada de la ilusién y la motivacion.
Es la que hace que esa persona nos emocione tanto, que queramos
verla, escribirle, saber de ella. Todo se siente mas emocionante
cuando estd involucrada.

La noradrenalina, que explica esa sensacién de nervios
bonitos, el corazén acelerado antes de una cita, la mente repasando
conversaciones y escenarios posibles.

La serotonina, que baja un poco en esta etapa, y por eso la
persona puede ocupar muchos pensamientos, aparecer una y otra
vez en nuestra cabeza.

Este “coctel” hace que el enamoramiento se sienta intenso,
emocionante y profundamente humano. Pero también tiene un
efecto secundario importante: tendemos a idealizar.

Mtra. Andrea Sanchez Dominguez
Psicéloga clinica y forense
Psic.andreasdominguez@gmail.com

2. La historia que empezamos a imaginar:

Aqui pasa algo muy comun: no solo nos enamoramos de la persona
real, sino también de la idea de lo que creemos que esa relacién
podria llegar a ser. Empezamos a imaginar. A sofar. A proyectar
futuros posibles a partir de pequeios detalles del presente.
“Esto puede ser algo serio., “Me imagino una vida asi” , “Con el
tiempo esto seguro mejora.”

3. Green flags y red flags: senales para cuidar el vinculo
Hablar de sefales no significa desconfiar del amor ni buscar relacio-
nes perfectas. Significa aprender a observar.

Green flags: buenas senales

Respeto por tus tiempos, limites y espacios.

Coherencia entre lo que dice y lo que hace, interés genuino sin
presion, capacidad de escuchar y dialogar, espacio para tu vida
personal, social y profesional.

Estas sefales hablan de madurez emocional y de alguien que sabe
vincularse sin invadir.

4. Conversaciones que si ayudan a conocer al otro:
Una de las mejores formas de cuidar el inicio de una relacién es
hablar con intencién. No como interrogatorio, sino como una forma
genuina de conocerse. Algunas conversaciones valiosas son:
{Como maneja los conflictos?, ;Qué aprendié de relaciones
pasadas?, ;Qué necesita cuando esta estresado o emocionalmente
cargado?, ;Qué lugar ocupan su familia, amistades y trabajo?, ;Qué
significa para él o ella el compromiso?, ;C6mo entiende los limites
en una relacién?
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TENDENCIA

LOS CLASICOS NO

SOBREVIVEN POR COSTUMBRE
El lenguaje eterno de las flores

Por: Adriana Huerta

Los clasicos no permanecen por insistencia ni por tradicion. Lo
hacen porque encierran una verdad que sigue siendo vigente.
Como ciertos rituales domésticos, una mesa dispuesta con inten-
cién o una escena que no necesita contexto, las flores contintian
ocupando un lugar preciso cuando se trata de expresar afecto. No
explican: sugieren. No interrumpen: acompanan.

Regalar flores nunca pasa de moda porque no pertenece al terreno
de las tendencias. Atraviesa épocas, estilos y formas de relacionar-
nos sin perder sentido. Las flores han sido testigos de celebraciones,
reconciliaciones y despedidas mucho antes de que el romance
tuviera nombre o fecha. Cambia el lenguaje, cambia el gesto, pero
permanece la necesidad de decir algo a través de un objeto vivo,
efimero y cargado de significado.

Desde esa mirada se construye el catalogo especial del 14 de febre-
ro de Violeta No. 98, un ejercicio floral que se aleja del exceso y se
acerca a la intencién. Mas que una coleccién, es una lectura
contemporanea del romance: una que privilegia la pausa, el detalle
y la eleccién consciente.

Las piezas —ramos, cajas florales y composiciones— estdn pensa-
das para distintos momentos del dia y distintas formas de encuen-
tro. Algunas funcionan como un gesto inmediato; otras se integran
a la vida cotidiana, a una mesa, a una conversacion prolongada.
Todas parten del mismo punto: entender a las flores como una
extension del lenguaje emocional, no como un objeto decorativo
aislado.

Adriana Huerta
2227645002 @violetano.98

CoMMUNITY

@lomasnewsmx
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El color rojo aparece, pero no domina. Comparte espacio con
blancos, rosas suaves y tonos contenidos que permiten respi-
rar a cada composicion. Rosas, orquideas y flores de tempora-
da dialogan entre si sin estridencias. Cada arreglo parece
responder a una pregunta silenciosa: ;qué se quiere decir?,
iqué se quiere acompafnar? y es que, ja quién no le gusta
recibir flores? Son el clasico que jamas pasa de moda, y es por
eso que hoy te compartimos las opciones que mas alla de la
costumbre, tienen un increible significado, y que, por supues-
to, podrads encontrar en Violeta 98 este dia del amor y la
amistad, empezando con las rosas, que significan amor
profundo, pasién y compromiso; o también, tulipanes, los
cuales simbolizan un amor honesto y tranquilo, ideales para
representar la cercania, y por ultimo, las orquideas, que repre-
sentan elegancia y un amor que se valora por su profundidad,
se regalan cuando alguien quiere expresar amor especial y
duradero.

En los dias previos al 14 de febrero, el taller se vuelve un
espacio en movimiento. Los arreglos se construyen a la vista,
las composiciones se ajustan, los tiempos se respetan. Todo
sucede con una cadencia precisa, recordando que el valor de
lo hecho a mano esta también en el proceso.

El catdlogo de Violeta 98 estara disponible por tiempo limita-
do, siguiendo una dinamica que privilegia la planeacion y el
cuidado por cada pieza.
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LA CIENCIA DETRAS

DEL CHOCOLATE: CUANDO ES UN
placer y cuando puede ser un aliado
para la salud

Por: Dr. Eder Herndndez Angelino

ser un aliado si se consume en exceso. El tamafio de la porcién
importa. Una pequefa cantidad, disfrutada con atencion, es
suficiente para obtener beneficios sin alterar el metabolismo.
Comer chocolate de forma automatica, como respuesta al estrés o
al cansancio, suele ser una sefal de desequilibrio mas profundo, no
de necesidad nutricional.

El chocolate tiene una reputacién ambigua. Para algunos es un
placer culpable; para otros, un “superalimento” casi milagroso. La
realidad, como suele ocurrir en medicina, esta en el punto medio.

El chocolate puede ser simplemente un gusto ocasional... o
convertirse en un verdadero aliado para la salud, dependiendo de
qué chocolate eliges, cudnto consumes y en qué contexto lo haces.

Todo empieza con el cacao. El cacao natural es una de las fuentes
mas ricas en polifenoles y f lavonoides, compuestos con potente
accion antioxidante y antiinflamatoria. Estos compuestos han

También importa el momento del dia. Consumir chocolate negro
por la manana o después de una comida principal suele ser mejor
tolerado que hacerlo por la noche, ya que sus compuestos estimu-
lantes pueden interferir con el suefio en personas sensibles.

En resumen, el chocolate no es bueno ni malo por si mismo. Es un
alimento que refleja como nos relacionamos con la comida. Elegi-
do con criterio y consumido con moderacion, puede aportar bene-
ficios reales a la salud cardiovascular, metabdlica y emocional.
Consumido sin atencién, se convierte simplemente en azucar

demostrado mejorar la funcién del endotelio —la capa interna de disfrazada. 'y 4
1 los vasos sanguineos—, favorecer la produccién de éxido nitrico y '
1_': apoyar la salud cardiovascular. También influyen en la sensibilidad La clave estd en saber elegir, saber cuando y saber cuanto. Cuando
2 a la insulina y en la proteccién celular frente al estrés oxidativo. eso ocurre, el chocolate deja de ser un placer culpable y se transfor-
F ma en un ejemplo perfecto de cémo la ciencia y el disfrute pueden
El problema es que no todo lo que llamamos chocolate contiene convivir en equilibrio.
realmente cacao en cantidades significativas. Muchos productos

=y

comerciales estan cargados de azucar, grasas refinadas y aditivos,
con muy poco cacao real. En esos casos, los beneficios desapare-
ceny el impacto metabdlico puede ser negativo: picos de glucosa,
inflamacion y mayor deseo de seguir comiendo.

El chocolate negro, especialmente el que contiene 70% de cacao o
mas, es el que concentra la mayor parte de los beneficios. Ademas

"
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de antioxidantes, contiene teobromina, un estimulante suave que g
"-g\_\_\_:‘}

mejora la concentracion sin el efecto brusco de la cafeina, y peque-
Aas cantidades de magnesio, un mineral clave para la funcion
muscular, nerviosa y el manejo del estrés. Esto explica por qué
muchas personas sienten una mejora en el animo tras consumirlo:
el chocolate estimula la liberacién de dopamina y serotonina,
neurotransmisores asociados al placer y al
Sin embargo, incluso el chocolate de buena calidad puede dejar de

bienestar.
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ELLEGADO LEGAL

COMO FUNDAMENTO DE LA }

gobernanza

Por: Mtra. Jenny del Razo

Cada condominio tiene una historia juridica que se construye a
partir de documentos fundamentales. Su “acta de nacimiento”es el
Régimen de Propiedad en Condominio, que establece la estructu-
ra original del desarrollo; a ello se suma la constitutiva de la Asocia-
cion Civil, que le otorga personalidad juridica y capacidad de
gestion; y, con el paso del tiempo, se agregan las actas de Asam-
blea, los Reglamentos Internos, los acuerdos comunitarios, los
contratos con proveedores y los diversos procesos administrativos
que sostienen su operacion diaria.

Este conjunto documental conforma su legado legal, un elemento
determinante para la estabilidad, la gobernanza y la correcta
operacion del condominio. Cuando ese legado esta incompleto,
desactualizado o mal integrado, la toma de decisiones se debilita,
los acuerdos pierden fuerzay la comunidad se vuelve mas vulnera-
ble a conflictos y riesgos juridicos. Por el contrario, cuando la
estructura documental es sélida, coherente y esta plenamente
alineada con la normatividad, la comunidad opera con orden,
certeza y vision de largo plazo.

Por ello, la auditoria legal y la regularizacion juridica
no son tramites accesorios: son acciones estratégi-
cas que definen el presente y el futuro del condomi-

nio.

Qué es una auditoria legal condominal .

Una auditoria legal es un andlisis profesional, profundo y técnico
de toda la estructura juridica del condominio. Este proceso
comprende la revisién exhaustiva del Régimen de Propiedad en
Condominio, de los Estatutos, de la Asociacién Civil en su instru-
mento constitutivo, del Reglamento Interno y de toda la normati-
vidad interna vigente, incluyendo acuerdos de Asamblea, linea-
mientos operativos, politicas internas, tabuladores y anexos de
construccion.

Asimismo, se evaluan los contratos de proveedores, los procedi-
mientos de cobranza, las sanciones aplicadas y el cumplimiento
normativo frente a la Ley Estatal. El objetivo es identificar riesgos,
vacios juridicos, inconsistencias documentales y areas de mejora
que permitan fortalecer la gobernanza, la seguridad legal y la
operacion del condominio.

Regularizar: ordenar para poder avanzar

La regularizacién juridica consiste en corregir, actualizar y consoli-
dar todos los documentos esenciales del condominio. Esto incluye
protocolizar actas pendientes, armonizar reglamentos, depurar
acuerdos contradictorios, formalizar contratos, estructurar proce-
dimientos disciplinarios y actualizar politicas internas. Una comu-
nidad no puede avanzar si su base documental esta fracturada. La
regularizacion permite que la administracion opere con certeza,
que la Mesa Directiva tome decisiones informadas y que los
residentes cuenten con reglas claras y procesos transparentes.

El impacto directo en la convivencia, la operacion y la plusvalia
Cuando un condominio no cuenta con un marco juridico ordena-
do, surgen conflictos recurrentes, decisiones invalidas, sanciones
débiles y cuestionamientos constantes a la operacion. Esto
deteriora la convivencia y afecta la percepciéon de seguridad y
orden. En contraste, un condominio juridicamente regularizado
opera con disciplina, claridad y eficiencia. La toma de decisiones es
mas agil, los procesos son mas sélidos y la comunidad cuenta con
un respaldo documental que reduce riesgos y fortalece la plusvalia
de las propiedades.

En JdR Consultoria Juridica Especializada hemos acom-
pafnado a numerosos condominios en la reconstruccion y fortaleci-
miento de su estructura documental, creando modelos sélidos de
operacion y orden administrativo. La experiencia demuestra que,
cuando la comunidad cuenta con un legado legal bien integrado,
la convivencia mejora, la operacién se optimiza y el patrimonio de
todos se protege.

l »
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“LO SIENTO” EDUCANDO

ENLA REPARACI()N YLA
comprension emocional

Por: Mariella Aguilar

En este mes de la amistad me gustaria enfocarme en el acompaia-
miento que como papés hacemos a nuestros hijos en su busqueda
de amigos. Si bien es cierto que es una habilidad que ellos deben
desarrollar y que implica trabajar con la tolerancia, la empatia, la
comprension, el carifio y el amor fraternal, podemos apoyarlos a
lograr lazos fuertes con amigos que puedan durar muchos anos.

Una de las situaciones mas comunes son los pleitos entre amigos,
sobre todo en la primera infancia. En pro de solucionar, muchas
veces los adultos apuramos las disculpas, los perdones y se nos
olvida pasar por las emociones que estan desbordando en ambos
lados del problema, en otras palabras, minimizamos la situacion
porque al final “son cosas de nifnos, no es para tanto’, sélo recuerda
que para ellos ese problema o pleito puede ser el mundo entero.
Cuando estés frente a una situacion asi, detente por un momento
y piensa en lo siguiente:

1. Perdén automatico. Independientemente del lado en el que se
encuentre tu hijo, agredido o agresor, antes de exigirle que dé una
disculpa o que perdone alguna accién recibida, hazte y hazlo
consciente de las emociones que va sintiendo y a su vez que
identifique las de su amigo. El perdén sin compresion son palabras
que se las lleva el aire, el perdén con empatia es aprendizaje.

2. De la culpa a la reparacién. Cuando los nifios empatizan pasan
de sefalar a otro o de sentirse culpable a hacerse cargo de sus
actos y entonces se vuelven responsables de ellos y pueden
asumir, con tu guia, lo que deberia hacer a continuacion: ahora si
ofrecer una disculpa, alejarse del nifo que lo molesta, compartir
un juguete o cualquier otra situacion que esté enfrentando.

Para mi un

amigo

1. Dibuja o escribe lo que es un amigo para ti.

3. El proceso de las“3R". Un concepto desarrollado por Jane Nelsen
en su libro “Disciplina Positiva” y que funciona muy bien para que
los nifos resuelvan conflictos desde la empatia:

a. RECONOCER. Identificar qué emocidn siente el otro

b. REFLEJAR. Validar esa emocién

c. REPARAR. Preguntar ;Qué puedo hacer para que te sientas
mejor? en lugar de sélo decir lo siento

Seguramente después de leer esto estés pensando: “esto es dema-
siado, si apenas tengo tiempo para llevarlos a jugar, estar pendien-
te de ellos y en el momento que hay algun conflicto con otro nifo
lo ultimo que tengo es tiempo para reflexionar”y yo te digo: jtienes
toda la razén!, esto no se logra de la noche a la manana, si te toca
vivir alguna situacién asi ya sea que estés con tu hijo o que te
platique que le sucedié en un contexto en el que tu no estabas
puedes hacer estas preguntas para, primero entender a tu hijo,
conocer el detalle de la situacion sin “comprarte el pleito”y lo mas
importante, activar la chispa de la empatia en él o ella. Puedes
preguntarle:

1. ;Qué paso antes de que se pelearan? Esto te dara a ti el contex-
to sin juzgar ni a tu hijo ni a suamigo

2. ;Cémo crees que se siente tu amigo ahora mismo?

3. Si tu estuvieras del otro lado, ;qué te gustaria que hiciera tu
amigo por ti?

Finalmente te dejo una frase que vi por ahi en este mundo digital,
desconozco el autor pero me encanté:

LA VERDADERA AMISTAD EN LA INFANCIA NO ES LA QUE NO TIENE
CONFLICTOS, SINO LA QUE SABE SANARLOS. CUANDO UN NINO
ENTIENDE EL “POR QUE” DEL MALESTAR DE SU AMIGO, EL VINCULO
SE FORTALECE Y SE CREA UNA BASE DE RESPETO MUTUO QUE
DURARA TODA LA VIDA.

Mariella Aguilar Corripio
@reconocerteenelotro
@Reconocerteenelotro

Whatsapp: (222) 260-2568

2.Toma foto y mandalo a nuestro whatsapp para que aparezca en nuestras redes sociales.

iParticipa y gana una sorpresa!
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KIKA SERRANO

Julissa Serrano, mejor conocida como Kika Serrano, es
una joven de 13 afios intérprete con una trayectoria
artistica en constante crecimiento, reconocida por su
sensibilidad escénica, disciplina vocal y una profunda
vocacion por compartir la misica como un espacio de
encuentro, amistad y comunidad. Su desarrollo artisti-
co se ha dado dentro de entornos colaborativos que
han fortalecido no solo su técnica, sino
también su identidad como artista
comprometida con el trabajo colectivo.

Su formacion vocal y artistica ha sido
guiada por el maestro José Salvador
GOmez Govea, con quien ha desarrolla-
do una base sélida en interpretacion,
presencia escénica y expresion musical.
Complementa su preparacion en la Escuela
Superior de Musica “Fausto de Andrés y Aguirre”,
donde continua perfeccionando sus habilidades
vocales y musicales, fortaleciendo su versatilidad
interpretativa y su seguridad escénica.

En 2024 obtuvo el primer lugar en “Los 40 Elegi-
dos Kids", logro que marcé un momento impor-

tante en su carrera y reafirmé su capacidad
para conectar con el publico desde una

interpretacion honesta y cercana. Posterior-
mente, en zeptiembre de 2025, fue finalista
en el evento FraicRe, realizado en la §
ciudad de Monterrey, experiencia que le &

permitié compartir escenario con otros *i
jovenes talentos y reforzar el valor del ;
companerismo y la sana convivencia
artistica en espacios de proyeccion
nacional.

Alo largo de su formacién ha participado en diversas producciones

escénicas, entre las que destacan La Leyenda de la Nahuala (Proart,

2024), Once on This Island (Proart, 2024) y Tributo a lo Mejor de

Broadway (Compafnia Artistica MED, 2025), consolidandose como
% solista dentro de la Compania Artistica MED, de la cual forma parte
. activa y permanente. Asimismo, ha participado en el show navide-
Ao de la compaiia, manteniendo una presencia constante dentro
del proyecto artistico y fortaleciendo los lazos de amistad que
distinguen al grupo.

cién constante como cantante en la Iglesia Santa
-' Maria de Guadalupe Lomas, asi como en otras
: “ parroquias y eventos religiosos, llevando su voz

a distintos espacios donde la musica se convier-

te en un puente de unién, acompafamiento y
esperanza. Ademas, ha sido solista en eventos
comunitarios como el PET Fest y el Christmas
. Fest, entre otros, donde su participacién ha
- ,;}l contribuido a crear ambientes de convivencia,
" cercania y celebracion colectiva.

Mas alla de los escenarios, Kika Serrano concibe
el arte como una forma de compartir, acompafar y
construir vinculos. Su trayectoria refleja no solo talen-
to y preparacion, sino también un firme compromi-
so con la amistad, el trabajo en equipo y la
creacién de experiencias artisticas que unen a

las personas a través de la musica.

" i
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Sé parte de la Comunidad

Lomaa\lews

WhatsApp

Aqui encontrards informacion veraz, atil y
oportuna sobre lo que sucede en Lomas de Angelopolis.
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Este espacio fue creado
para mantenernos

ponectados =
mformados

\\
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- Unete aqui!
- 9

Recuerda que si tienes un reporte
nos puedes escribir de manera directa.

02224025279
° I —

[l

H#LlomasNews #ComunidadLomas #MeEncantalomas #lLoveLomas



AVISO &Qué tramites

Nueva ubicacion de la puedo hacer en la
mesa de control mesa de control?

A partir de enero de 2026 el CIEM y la mesa de « Registro para accesos por
control se encuentran ubicados en la lateral de cosetas monumentales (Kigo/
la Atlixcayotl sentido a Lomas, pasando el Parkimaovil)

* Credencial de residente
\p;uetnteddeNSobr?at)a. (en lo que era la caseta de e At da sanicln
entas de Nubia.

Costos

Registro de auto $350
Credenciales nuevas $70
Renovacion de credenciales $50

Formas de Pago Efectivo

Horario
Lunas a viernas
8:00 o 16:00 horas horario corrido

GRAN
CASCATTA

La administracion de Macro Gran
Cascatta informé a los residentes
que el area que anteriormente se
utilizaba como estacionamiento del
Parque Gran Cascatta no correspon-
de a un area comun, sino que forma
parte de un predio privado destina-
do desde el proyecto original del
fraccionamiento a desarrollo. Por
este motivo, a partir del lunes 2 de
febrero de 2026, el parque dejara de
contar con estacionamiento vehicu-
lar.

Asimismo, se dio a conocer que el desarrollador
realizara trabajos técnicos previos al inicio del proyec-
to, los cuales incluyen levantamientos topograficos,
estudios de mecanica de suelos con excavaciones a
cielo abierto y la apertura temporal de la reja ubicada
sobre el Boulevard de las Cascadas, con el fin de habili-
tar el acceso al lote.

Durante este periodo, el acceso al parque se manten-
dra unicamente de forma peatonal. La administracion
aseguré que todas las actividades se llevaran a cabo de
manera responsable, respetando el reglamento
interno del fraccionamiento y procurando no afectar la
infraestructura ni la seguridad de los residentes.
Cualquier actualizacién serd comunicada oportuna-
mente.
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MAPA

CASCATTA AZUL

Con mucho gusto compartimos la integracién del Comité de Administraciéon
para el periodo 2025-2026, a quienes damos la mas cordial bienvenida y
agradecemos su disposicion para servir a la comunidad.

Comité de Administracion Comité de Vigilancia
Maria del Pilar Ventura Baeza - Presidente _Daniel Aimaguer Jasso
Miriam Pichardo Mora - Tesorera Tomas Agustin Tenocelotl De Leon
Diana Laura Segura Vera - Secretaria Carlos Alberto Terron
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1.- Inician los trabajos de cambio
de tuberia de agua por parte
de Agua de Puebla

2.- Reparacion de Boulevard
Europa, debido a danos
de adoquin.

3.- Reunidén entre administradores
para toma de acuerdos

1.- Retiro y resguardo de pino y
adornos de temporada navidena.

2.- Recorrido con técnico de SOAPAP
para revision de soluciones a
inundaciones en Parque lima y

de los Deportes.

3.- Finalizacion de aplicacion de
pintura automotriz en herreria
de juegos infantiles en
Parque de las Mariposas.

1, 2- Cambio de luminarias en Blvd.
de las Cascadas vy blvd. volcanes

3- Continuacion de trabajos de
luminarias en |as bardas de
Parque Michoacdn




CHANGAN v )

;YA CONOCES LAS
NUEVAS ENERGIAS
DE CHANGAN? > MART
e st YOUR
ELlnE

— 8 Ubicacion
Changan Angelopolis

Comunidad LomasNews, por cada prueba de manejo en
Changan Angelopolis, te regalamos un kit Changan.
Valido hasta el 28 de febrero o hasta agotar existencias.

Atlixcayotl 5320, Reserva
Territorial Atlixcayotl,
Corredor Comercial
Desarrollo Atlixcayotl,

; . . 72193 San Bernardino
Comienza una nueva historia hoy, con Changan Tlaxcolancingo, Pue,



